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Veranstaltungen und Aktionen rund um das  
Thema Demenz im Landkreis Ludwigsburg
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Sehr geehrte Damen und Herren,

„Demenz – Gemeinsam. Mutig. 
Leben.“ – unter dem bundesweiten 
Motto der Deutschen Alzheimer Ge-
sellschaft findet unsere diesjährige 
Aktionswoche der Demenz im Landkreis 
Ludwigsburg statt. 

Das vielfältige Programm mit Vorträgen, 
Informationsveranstaltungen und ge-
meinsamen Aktivitäten bietet zahlreiche 

Möglichkeiten, sich über die Krankheit Demenz zu informieren, wert-
volle Tipps für den Alltag mitzunehmen und Neues kennenzulernen. 

Die Diagnose Demenz verändert das Leben der Betroffenen und ihrer 
Familien tiefgreifend. Der Alltag mag sich wandeln, doch im Kreis 
der Familie und Angehörigen finden wir Stärke und Zusammenhalt. 
Zukunftspläne werden neu gedacht und die Welt wird gemeinsam 
neu entdeckt. Diese Veränderungen bieten die Möglichkeit, enger zu-
sammenzurücken und sich gegenseitig zu stützen. Es ist eine Zeit, in 
der das Verständnis und der Mut der Familien und Freunde besonders 
gefragt sind, um ein Netz der Geborgenheit zu knüpfen und die 
Lebensqualität zu erhalten.

Das diesjährige Motto „Demenz – Gemeinsam. Mutig. Leben.“ 
erinnert uns daran, dass wir diesen Herausforderungen nicht isoliert, 
sondern vereint begegnen – im Kreise der Familie, mit Freunden und 
als Gemeinschaft. Es lädt Betroffene, ihre Familien, Freunde, Nach-
barn, Ehrenamtliche, Interessierte, Fachkräfte und alle Unterstützen-
den ein, sich zu begegnen und gemeinsam den Weg zu beschreiten. 
In der Gemeinschaft und mit dem Mut jedes Einzelnen können wir 
die Herausforderungen meistern, die Demenz mit sich bringt. Lassen 
Sie uns bei Veranstaltungen im Landkreis zusammenkommen, um 
Erfahrungen zu teilen, Mut zu schöpfen und gemeinsam ein erfülltes 
Leben mit Demenz zu gestalten.

Zusammen mit den Akteuren dieser Veranstaltungsreihe wünsche ich 
Ihnen eine interessante Woche mit neuen Impulsen für den Alltag, 
wertvollen Begegnungen und guten Gesprächen! 

Dietmar Allgaier 

Landrat des Landkreises Ludwigsburg
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Auftaktveranstaltung zur  
Woche der Demenz – Vortrag 

Mit Demenz leben im Quartier

Montag, 16. SEP 2024, 17:00 - 18:30 Uhr 
Landratsamt Ludwigsburg, Konferenzzone, 
Hindenburgstraße 40 · 71638 Ludwigsburg

Besonders wenn die Fähigkeiten zum Planen, Bewerten und Gestalten 
von Alltagssituationen durch eine Demenzerkrankung abnehmen, 
sind vertraute Mitmenschen und Umgebungen in der Familie und im 
Quartier notwendig, um möglichst selbstbestimmt leben zu können. 
Teilhabe am gemeinsamen Leben erhält und fördert die Lebensquali-
tät sowohl der an Demenz erkrankten Person als auch aller anderen. 
Soziales Miteinander stärkt die Bindung, gibt Sicherheit und schafft 
einen gemeinsamen Alltag für alle Beteiligten. Gemeinsam werden 
Veränderungen gelernt und neue Potentiale geteilt. 

Damit Menschen mit einer Demenz im Quartier leben und auch das 
Quartier beleben können, ist gemeinsames Lernen und Verstehen not-
wendig. Je besser es gelingt, das Anderssein der an einer Demenz er-
krankten Person zu verstehen und gezielt darauf reagieren zu können, 
desto mehr Entspannung erfahren alle miteinander.

In ihrem Vortrag gibt die Gerontologin Adelheid von Spee vom Kura-
torium Deutsche Altershilfe (KDA) Berlin Informationen zum Verstehen 
von Menschen, die durch eine Demenzerkrankung verändert sind. Sie 
gibt Impulse für einen personzentrierten Umgang und gibt Tipps, wie 
Teilhabe von Menschen mit Demenz im Quartier gelingen kann.

Eine Anmeldung ist bis zum 12.09.2024 erforderlich.

Der Pflegestützpunkt des Landkreises und der Unterstützerkreis für 
Menschen nach der Diagnose Demenz stehen im Rahmen der Veran-
staltung ebenfalls für Fragen und Informationen zur Verfügung. 

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigburg 
Kontakt:     Tel. 07141 144-2463 · altenhilfe@landkreis-ludwigsburg.de
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Kunst 

Führung durch die Ausstellung „Himmel-
wärts. Farbenfrohe Flugdrachen treffen auf 
faszinierende Himmelsbilder“

Montag und Mittwoch, 16. SEP 2024 und 18. SEP 2024, 
jeweils 15:00 - 16:00 Uhr  
Stadtmuseum Gerlingen, 
Weilimdorfer Str. 9-11 · 70839 Gerlingen

Im Rahmen dieser speziellen Führung für Demenzerkrankte und deren 
Angehörige werden bunte Drachen vorgestellt, die Erinnerungen an 
Kindertage wecken. Die ebenfalls in der Ausstellung gezeigten Him-
melsbilder laden zum Träumen ein.  
Referentin: Barbara Günther, Kulturvermittlerin Stadtmuseum Gerlingen

Eine Anmeldung ist bis zum 11.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Stadtmuseum Gerlingen 
Kontakt:     Dr. Birgit Knolmayer, Tel. 07156 205366,  
    b.knolmayer@gerlingen.de

 
Medienangebote

Informationen rund um das Thema Demenz 

Während der Woche der Demenz stehen Ihnen im Landkreis ver-
schiedene Angebote von Bibliotheken und Büchereien zur Verfügung. 
Weitere Informationen finden Sie ab Seite 43. 
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Geselliges Miteinander

Musikstunde mit Bewegung

Dienstag, 17. SEP 2024, 10:15 - 11:30 Uhr 
Kleeblatt Tagespflege Löchgau, 
Obere Str. 12 · 74369 Löchgau

Musiktherapie zum Stimm- und Atemtraining und Bewegung der 
Aktivierung.

Eine Anmeldung ist bis zum 12.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH  
Kontakt:     Silke Staiger, Tel. 07143 4025310,  
    loechgau.tagespflege@kleeblatt-ggmbh.de
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Vortrag

„Beziehung gestalten bei Demenz –  
wie begegne ich mit Freude und werde 
dabei sicher?“

Dienstag, 17. SEP 2024, 15:30 - 17:00 Uhr  
Pflegeheim auf dem Roßbühl, 
Auf dem Roßbühl 3 - 5 · 70825 Korntal

In diesem Vortrag lernen wir die Situation aus dem Blickwinkel des 
Betroffenen kennen und erfahren wie Kommunikation und „Zu-
gang finden“ gelingen kann. Praxisnah wird gezeigt, welche Hand-
lungsimpulse in der Begegnung mit Menschen mit Demenz wichtig 
sein können, um Brücken im Miteinander zu bauen. Um mutig die 
Herausforderungen in der Versorgung und Betreuung zu meistern, ist 
es auch wichtig, als begleitender Mensch eine entsprechende Haltung 
und Sichtweise zu haben. Darüber hinaus werden Wege gezeigt, wie 
z.B. durch gemeinsames Naturerleben der Alltag mutig und gelassen 
gemeistert werden kann.

Eine Anmeldung ist bis zum 13.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Pflegeheim Auf dem Roßbühl  
Kontakt:     Gerda Huber, stellv. Fr. Marina Ebert,  
    Tel. 07032 206-2024, g.huber@evdiak.de
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Geselliger Nachmittag 

Miteinander reden auf dem „Schwätzbänkle“

Dienstag, 17. SEP 2024, 15:00 - 17:00 Uhr  
Schwätzbänkle Feuerseeweg, 
Bank am Spielplatz · 70825 Korntal-Münchingen 

Hinsetzen. Schwätzen. Zuhören.

„Das Schwätzbänkle“ lädt dazu ein, miteinander ins Gespräch zu 
kommen, Fragen zu stellen und im Austausch zu sein, egal ob über die 
aktuellen Fußballergebnisse, das Wetter, das Älterwerden oder eine 
Sorge. Wer einfach schwätzen möchte, kann das tun. Wer sein Herz 
ausschütten möchte, findet ZuhörerInnen. Und wer eine Rückmeldung 
an die Stadt geben möchte, hat hier eine unkomplizierte Möglichkeit.

Wir freuen uns auf Sie. 
Ihre Eva Ludwig und Andrea Käufer

Veranstalter: Inklusionsbeauftrage der Stadt Korntal-Münchingen 
Kontakt:     Andrea Käufer Tel. 0172 5245731,  
    inklusion@korntal-muenchingen.de
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Gemeinsames Musizieren

„Projekt EINFACH SINGEN im Sonnenfeld“

Dienstag, 17. SEP 2024, 14:30 - 16:00 Uhr 
Pflegeheim Sonnenfeld, 
Karl-Heinz-Lüth Str. 6 · 74343 Sachsenheim

Wir singen mit und ohne Textblättle bekannte, aber auch neue Lieder: 
Von Volkslied bis Schlager, laut und leise, von „Schubidu“ bis Summen, 
wir klatschen und patschen u.v.m. ALLE, die Freude an Musik und Men-
schen haben sind herzlich willkommen! EINFACH SINGEN richtet sich 
ausdrücklich auch an Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen.

Eine Anmeldung ist bis zum 15.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH,  
    Pflegeheim Sonnenfeld  
Kontakt:     Christiane Hähnle, Tel. 07147 13394,  
    ch.haehnle@t-online.de
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Gemeinsam aktiv

Zerbrich dir nicht den Kopf........ 
Trainiere ihn.

Dienstag, 17. SEP 2024, 15:00 - 16:00 Uhr 
Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen, 
Am Spitalhof 3 · 70825 Korntal-Münchingen

Lernen Sie mit einfachen, aber wirksamen Bewegungsübungen ihr 
mentales und körperliches Wohlbefinden zu verbessern. Diese  ganz-
heitliche Gehirnfitnessmethode verbindet kognitive Aufgaben   und 
koordinative Bewegungsübungen und lässt sich mühelos mit  geringem 
Aufwand in den Alltag integrieren. Mit viel Humor und Leichtigkeit wer-
den die Übungen von der Gehirnfitnesstrainerin angeleitet.

Eine Anmeldung ist bis zum 13.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH 
Kontakt:     Christiane Rau-Lehleuter, Tel. 07150 919 86 0,  
    Rau-Lehleuter@altenheimat.de
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Demenz Partner-Schulung

Herausforderung Demenz –  
Wissen, Verstehen, Handeln

Mittwoch, 18. SEP 2024, 16:00 - 18:00 Uhr  
Landratsamt Ludwigsburg, Konferenzzone,  
Hindenburgstraße 40 · 71638 Ludwigsburg

Referentin Ute Hauser ist Geschäftsführerin der Alzheimer Gesellschaft 
Baden-Württemberg e.V. | Selbsthilfe Demenz. Als Krankenschwes-
ter, Dipl. Pflegewirtin und Sozialwirtin engagiert sie sich seit über 20 
Jahren in der Demenz-Selbsthilfe für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen.

Demenz ist eine der größten Herausforderungen unserer Gesellschaft 
– für Jung und Alt. Allein in Baden-Württemberg leben rund 215.000, 
deutschlandweit 1,8 Mio. Menschen mit Demenz. Die Veränderungen 
betreffen vor allem ihre Familien und Freunde, aber auch Nachbarn, 
Bekannte und alle, die ihnen im Alltag begegnen. 

Die Begleitung und Pflege von demenziell erkrankten Menschen bringen 
viele Herausforderungen mit sich. Oft fällt es schwer, das Verhalten von 
Menschen mit Demenz zu verstehen, es einzuordnen und einen guten 
Kontakt herzustellen. Kenntnisse zum Krankheitsbild, zu den Sympto-
men und zu den Auswirkungen auf Verhalten und Erleben helfen dabei, 
Konflikte und Belastungen auf beiden Seiten zu reduzieren. Im Vortrag 
werden Grundlagen für mehr Verständnis, eine bessere Kommunikation 
und einen angemessenen Umgang mit Menschen mit Demenz vermittelt. 
Außerdem erfahren Sie, welche Entlastungs- und Unterstützungsmöglich-
keiten es für Betroffene und ihre Angehörigen gibt.

Eine Anmeldung ist bis zum 13.09.2024 erforderlich. 

Der Pflegestützpunkt des Landkreises und der Unterstützerkreis für 
Menschen nach der Diagnose Demenz stehen im Rahmen der Veran-
staltung ebenfalls für Fragen und Informationen zur Verfügung. 

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigsburg  
Kontakt:     Tel. 07141 144-2463, altenhilfe@landkreis-ludwigsburg.de 
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Vortrag

Lebensmut trotz(t) Demenz!

Mittwoch, 18. SEP 2024, 18:30 - 20:30 Uhr 
Halle auf der Schray, Kleiner Saal,  
Schrayweg 1 · 71729 Erdmannhausen 

Dr. Sarah Straub (Dipl.-Psychologin | Autorin „Wie meine Großmutter 
ihr ICH verlor“ | Sängerin (aktuelle CD „Keine Angst“)

- Aktueller Überblick und neuere Forschungserkenntnisse zum Thema 
Demenz

- Anekdoten aus dem Klinikalltag von Dr. Sarah Straub, die zum 
Schmunzeln, aber auch zum Nachdenken verleiten dürfen

- Persönliche Erfahrungen von pflegenden Angehörigen aus der E-Mail-
Demenzsprechstunde „Frag Dr. Sarah Straub“

- Ausgesuchte Lieder – passend zum Vortrag

- Gesprächskreis(e) am Abend für Angehörige demenziell Erkrankter 
und Dialog mit Hans-Jürgen Stritter, was von Demenz betroffene 
Familien brauchen, um ihre Lebensqualität zu erhalten („Batterie-
stand: rot!“)

Die Veranstaltung ist kostenlos. Spenden sind erwünscht.

Veranstalter: AWO Ortsverein Marbach – Bottwartal e.V, 
    AWO Demenz-Allianz Marbach – Bottwartal 
Kontakt:     Hans-Jürgen Stritter, Tel. 07144 998 9516,  
    info@awo-marbach.de



12

 
Geführter Rundgang und Austausch

Segregative oder integrative Wohnform  
für Menschen mit Demenz? 
…Hauptsache Individuell

Mittwoch, 18. SEP 2024, 10:00 - 14:30 Uhr 
Kleeblatt Pflegeheim Löchgau,  
Neue Straße 25 · 74369 Löchgau

- Hausrundgang

- Möglichkeit zur kurzen Teilnahme an einer Gruppenaktivierung

- Beschreibung unseres Hauses und auch der besonderen Wohngruppe 
für Menschen mit Demenz

- Austausch bzw. Berichte über unsere bisherigen Erfahrungen mit 
beiden Wohnformen.

Eine Anmeldung ist bis zum 09.09.2024 erforderlich. Begrenzte Teil-
nehmerzahl.

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH Löchgau 
Kontakt:     Judith Tauwaldt, Tel. 07143 40313-37,  
    pdl.loechgau@kleeblatt-ggmbh.de
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Vortrag

Ich will nach Hause – vom Hin- und Weglaufen 
und anderen Alltagsherausforderungen

Mittwoch, 18. SEP 2024, ab 19:00 Uhr ca. 60-90 Minuten 
mit anschließender Möglichkeit zum Austausch  
Stadtbücherei Korntal,  
Pestalozziweg 1 · 70825 Korntal-Münchingen

Es werden Möglichkeiten aufgezeigt, wie der Alltag mit Demenz 
zuhause gelingen und die Selbstständigkeit möglichst lange erhalten 
werden kann.

Referenten: Sandra und Karl Kaiser, Leiter/in der Betreuungsgruppe für 
Demenzerkrankte ,,Dienstagscafé“

Veranstalter: Betreuungsgruppe für Demenzerkrankte ,,Dienstagscafé“  
Kontakt:     Eva Ludwig, Tel. 0711 8367 3215,  
    Eva.Ludwig@korntal-muenchingen.de
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Vortrag und Fragerunde

Vorsorge treffen - Vollmacht, Betreuung, 
Ehegattenvertretungsrecht und Patienten-
verfügung

Mittwoch, 18. SEP 2024, 18:00 - 19:30 Uhr 
Begegnungsstätte Schafhof,   
Badstr. 12 · 70806 Kornwestheim

Vollmacht, Betreuung, Ehegattenvertretungsrecht und Patientenver-
fügung - Erfahren Sie im Vortrag der Betreuungsbehörde Ludwigsburg 
und der TIB Sozialberatung e.V. was sich hinter dem jeweiligen Vorsor-
gebegriff versteckt und wann welche Vorsorgevariante die Richtige ist.

Veranstalter: AWO Ortsverein Kornwestheim mit Unterstützung der 
    Betreuungsbehörde im Landratsamt Ludwigsburg und der 
    TIB Sozialberatung Ludwigsburg e.V. 
Kontakt:     Wolfgang Friedrich, Tel. 07154 7608,  
    wolf.friedrich@gmx.net 

     Karin Kunz, Tel. 07154 23781,  
    karoaku@aol.comt
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Geselliger Nachmittag

Demenz.- Gemeinsam. Mutig. Leben.

Ein gemütlicher Kaffee-Klatsch mit wertvol-
len Begegnungen 

Mittwoch, 18. SEP 2024, 14:30 - 16:30 Uhr 
Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen,  
Am Spitalhof 3 · 70825 Korntal-Münchingen

Miteinander Zeit verbringen bei wertvollen Gesprächen. Erfahrungen 
auszutauschen und sich gegenseitig Mut zu sprechen.

Wir freuen uns auf die Begegnungen mit Ihnen! Besonders eingeladen 
sind Menschen mit Demenz und deren Angehörige und Nahestehende.

Eine Anmeldung ist bis zum 13.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH 
Kontakt:     Ute Mannsdörfer, Tel. 07150 919 86 0,  
    mannsdoerfer@altenheimat.de
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Geführter Rundgang und Austausch

Eindrücke im Kleeblatt Kompetenzzentrum 
für Menschen mit Demenz erleben

Donnerstag, 19. SEP 2024, 14:00 - 16:00 Uhr 
Kleeblatt Kompetenzzentrum Freudental,   
Schloßstrasse 8 · 74392 Freudental

Sie sind herzlich eingeladen an einem geführten Rundgang durch 
das Kleeblatt Kompetenzzentrum in Freudental teilzunehmen. Sie 
erhalten einen Einblick in das Tagesgeschehen. Gerne stehen Ihnen 
die Mitarbeiter für individuelle Fragen rund um das Thema Demenz zur 
Verfügung.

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH Kompetenzzentrum 
        Freudental 
Kontakt:     Katja Fahrin, Tel. 07143 9618213,  
    pdl.kpz.freudental@kleeblatt-ggmbh.de



17

 
Geselliges Miteinander

„Musik liegt in der Luft“ -  
eine musikalische Stunde in der Tagespflege

Donnerstag, 19. SEP 2024, 10:15 - 11:30 Uhr 
Kleeblatt Tagespflege Hemmingen,   
Hauptstrasse 24 · 71282 Hemmingen

Wir laden Sie herzlich dazu ein, eine musikalische Stunde in der Klee-
blatt Tagespflege mitzuerleben. „Musik ist das letzte, das in unserem 
Leben verlischt“, Zitat von Eckart Altenmüller. Deshalb ist es uns eine 
Herzensangelegenheit, Erinnerungen der Seniorinnen und Senioren 
durch Musik zu wecken. Dabei stehen der Spaß, die Freude und das 
Vermitteln eines guten Lebensgefühls im Vordergrund! Erfahren Sie 
was „Musikgeragogik“ ist und welche Möglichkeiten es gibt, um mit 
Menschen mit Demenz durch Musik in Beziehung zu treten. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch!

Eine Anmeldung ist bis zum 17.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH  
    Kleeblatt Tagespflege Hemmingen 
Kontakt:     Rebecca Losse, Tel. 07150 -9131813 oder -91318111,  
    team.hemmingen.tagespflege@kleeblatt-ggmbh.de
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Selbsterfahrung

Demenzparcours „In die Haut des anderen 
schlüpfen“

Donnerstag, 19. SEP 2024, 18:30 - 20:00 Uhr 
Johanniter-Haus Pleidelsheim,  
Beihinger Str. 41 · 74385 Pleidelsheim

Seien Sie mutig!!

Sie erhalten bei uns die Chance, in einem Demenzparcours die Perspek-
tive eines demenzerkrankten einzunehmen und somit die „Welt auf den 
Kopf gestellt“ wahrzunehmen.

Dies fördert das Verständnis gegenüber Betroffenen, um gemeinsam 
und mit Mut ein „demenzwürdiges Leben“ zu führen.

Wir bieten Ihnen einen Parcours in dem Sie verschiedene Alltagssituati-
onen aus der Sicht eines Demenzerkrankten Menschen nachempfinden 
können. Beispiel Ankleiden, Essen und Hausarbeit.                                                              

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Johanniter-Haus Pleidelsheim 
Kontakt:     Andrea Koch, Tel. 07144 8001404,  
    andrea.koch@jose.johanniter.de
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Sinneserfahrungen

Aroma Erleben

Donnerstag, 19. SEP 2024, 14:30 - 16:30 Uhr 
Pflegeheim Sonnenfeld,   
Karl-Heinz-Lüth Str. 6 · 74343 Sachsenheim

Erleben und erfahren Sie, wie ätherische Öle im Alltag anwendbar sind 
und auch bei Menschen mit Demenz gezielt eingesetzt werden können. 
Angeleitet wird durch die Mitarbeiterinnen des Pflegeheims Sonnenfeld 
Martina Kroll und Ruth Kenk.

Eine Anmeldung ist bis zum 15.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH, Pflegeheim Sonnenfeld 
Kontakt:     Martina Kroll, Tel. 07147 275940,  
    kroll@altenheimat.de

 
Gemeinsames Gebet und Singen

Friedensgebet nach Taize und offenes Singen

Donnerstag, 19. SEP 2024, 15:30 - 16:30 Uhr 
Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen,   
Am Spitalhof 3 · 70825 Korntal-Münchingen

Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit Pfarrerin Sixt und Diakonin 
Ute Mannsdörfer ein Friedensgebet nach Taize zu sprechen und an-
schließend zum offenen Singen zu bleiben.

Eine Anmeldung ist bis zum 15.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH 
Kontakt:     Ute Mannsdörfer, Tel. 07150 919 86 0, 
    mannsdoerfer@altenheimat.de
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Geselliger Nachmittag

Einladung zum fröhlichen MITEINANDER 
Singen

Freitag, 20. SEP 2024, 16:00 - 18:00 Uhr 
Beck‘sches Palais, im großen Saal (barrierefreier Zugang),  
Stuttgarter Straße 12/1 · 71638 Ludwigsburg

Christiane Hähnle vom Projekt „EINFACH SINGEN“ bringt alle zu-
sammen zum fröhlichen MITEINANDER Singen. Alle zusammen-mit 
Freude-ohne Noten.
Die einzige Voraussetzung ist Neugierde auf Menschen und Musik.

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2024 erforderlich.

Veranstalter: demenzTalk Ludwigsburg 
Kontakt:     Corinna Wollandt, Tel. 07141 9103123,  
    pflegestuetzpunkt@ludwigsburg.de
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Geselliger Nachmittag

Tanznachmittag

Samstag, 21. SEP 2024, ab 15:00 Uhr 
Bürger-Treff,  
Hauptstr. 2 im Träuble-Areal · 70839 Gerlingen

Gemeinsames Tanzen geht immer, auch wenn die Gedanken „davon-
laufen“, die Füße finden den 3/4 Takt immer...

Innerhalb der Demenzwoche laden wir Sie zum gemeinsamen Tanzen 
und Wohlfühlen in den Bürgertreff ein. 

Jacob Fries, Sozialstation, der Bürger-Teff Gerlingen e.V., die Tages-
stätte Träuble, Herr Lang und Frau Gleim mit Team sowie die Stadt 
Gerlingen freuen sich auf einen gemeinsamen schönen Nachmittag für 
Paare mit und ohne Demenz.

(Die Veranstaltung wird bewirtet.)

Veranstalter: Pflegeverbund Strohgäu-Glems 
Kontakt:     Jacob Fries, Tel. 07152 73170,  
    fries@sozialstation-leonberg.de
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Geselliger Nachmittag

Die Tagesstätte „Träuble“ feiert 5-jähriges 
Jubiläum

Samstag, 21. SEP 2024, 13:00 Uhr - 17:00 Uhr 
Tagesstätte Träuble,    
Leonbergstr. 1 · 70839 Gerlingen

Ausstellung von Arbeiten unserer Gäste

Vorstellung verschiedener Aktivitäten und Materialien für Menschen 
mit Demenz

Ausstellung, ausprobieren und Anregungen von Spielen, Materialien 
und Informationen zur Erhaltung und Verbesserung von Ressourcen

Begegnung mit Therapie-Hunden 

Austausch mit Fachpersonal

Kuchen vom Blech, gebacken von unseren Gästen gleichzeitig ab 15:00 
Uhr im Bürgertreff Schwof und Tanz, geselliges Beisammen sein und 
Austausch (Hr. Fries)

Veranstalter: Pflegeverbund Strohgäu-Glems, Tagesstätte Träuble 
Kontakt:     Bettina Gleim, Tel. 0157 57846692 
    gleim@sozialstation-gerlingen.de 



23

 
Informationen beim Krämermarkt

Demenz. - Gemeinsam. Mutig. Leben

Infomarkt Pflege & Demenz beim  
Krämermarkt

Samstag, 21. SEP 2024, 9:00 - 17:00 Uhr 
Krämermarkt in Sachsenheim,  
Äußerer Schlosshof 9 · 74343 Sachsenheim

Es erwarten Sie Infostände vom Pflegeheim Sonnenfeld und der 
Kirchlichen Sozialstation Sachsenheim. Mitarbeitende der einzelnen Ein-
richtungen informieren Sie gerne zu den Themen Pflege und Demenz. 
Herzliche Einladung.

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH, Kirchliche Sozialstation 
Kontakt:     Patricia O‘Rourke, Claudia Queisser, Tel. 07147 275 94-0, 
    phs@altenheimat.de
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Vortrag

„Jeder ist seines Glückes Schmied –  
Was kann man selbst dazu beitragen, um 
körperlich und geistig fit zu bleiben?“ 

Samstag, 21. SEP 2024 (Welt-Alzheimertag),  
09:00 - 13:00 Uhr 
Begegnungszentrum Treff.Q,  
Marktstraße 15 · 71672 Marbach am Neckar

Im mittleren Alter werden die Weichen für eine gute Lebensqualität in 
späteren Jahren gestellt. Mit den drei Säulen Bewegung, gesunde Er-
nährung und Kommunikation, aber auch Musik und ausreichend Schlaf 
lassen sich nicht nur Krankheitsbildern wie Demenz vorbeugen. In Ko-
operation mit der Stadtbücherei Marbach sind Lesungen aus dem Buch 
von Anselm Grün „Die hohe Kunst des Älterwerdens“ geplant. Den 
Abschluss bildet die Veeh- Harfengruppe um Musiklehrerin Melanie 
Bogisch. Die Gruppe „Demenzfreundliche Stadt“, die AWO Marbach - 
Bottwartal, die Diakoniestation und die Caritas sind mit Info-Ständen 
vertreten. 

Veranstalter: Stadt Marbach/Bürgerschaftliches Engagement 
Kontakt:     Andrea von Smercek, Tel. 07144 102-341,  
    andrea.von.smercek@schillerstadt-marbach.de
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Geselliger Nachmittag

Musikmachen mit der Veeh-Harfe  
trotz(t) DEMenz!  

Sonntag, 22. SEP 2024, 14:00 - 17:30 Uhr 
In den AWO-Räumlichkeiten in 71672 Marbach am Neckar,    
Niklastorstraße 20 · 71672 Marbach am Neckar

Melanie Bogisch (Dipl.-Musikpädagogin und geprüfte Veeh-Harfen-
Mentorin): 

- Musik ist ein so wichtiger „Türöffner“ bei der Diagnose Demenz

- Mit der Veeh-Harfe ist es Menschen mit der Diagnose Demenz 
möglich, aktiv Musik zu erlernen und Musik zu machen, vertraute 
Melodien eigenständig zu spielen! Und dabei die Konzentration, als 
auch die motorischen Fähigkeiten zu fördern.

- Die Möglichkeiten dieser wunderbar schnell zu erlernenden Veeh-
Harfe kann in den 30-minütigen Übungen individuell probiert und 
getestet werden

Eine Anmeldung ist bis zum 21.09.2024 erforderlich. Die Veranstaltung 
ist kostenlos. Spenden sind erwünscht.

Veranstalter: AWO Ortsverein Marbach – Bottwartal e.V 
    AWO Demenz-Allianz Marbach – Bottwartal 
Kontakt:     Hans-Jürgen Stritter, Tel. 07144 998 9516 oder  
    0171 862 8799, info@awo-marbach.de
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Schulung

Demenz-Partner Schulung

Montag, 23. SEP 2024, 10:00 - 11:30 Uhr 
Clubraum, Beck‘sches Palais (barrierefreier Zugang),   
Stuttgarter Straße 12/1 · 71638 Ludwigsburg

Bei dieser Schulung wird Basiswissen zum Thema Demenz vermittelt. Es 
geht dabei auch um Haltungen und Tipps zum Umgang mit Menschen 
mit Demenz. Mehr Wissen ermöglicht mehr Sensibilität und Hand-
lungsfähigkeit im Umgang mit von Demenz betroffenen Menschen in 
Familie, Nachbarschaft und Gesellschaft.

Referentin: Corinna Wollandt, Diplom-Sozialpädagogin und Pflegebera-
terin im Pflegestützpunkt Stadt Ludwigsburg

Eine Anmeldung ist bis zum 20.09.2024 erforderlich.

Veranstalter: Pflegestützpunkt Stadt Ludwigsburg 
Kontakt:     Corinna Wollandt, Tel. 07141 9103123, 
    pflegestuetzpunkt@ludwigsburg.de 

 
Vortrag

Vortrag: Herausforderung Demenz

Montag, 23. SEP 2024, 19:00 - 20:30 Uhr 
Treffpunkt Adler am Laien,  
Leonberger Str. 10 · 71254 Ditzingen

Demenz ist ein Thema, das heutzutage viele Menschen bewegt. Wir 
wissen: Demenz kann jeden treffen und eine Demenzerkrankung 
verändert den Alltag und das Zusammenleben der Betroffenen und 
Angehörigen entscheidend. 
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Geselliger Nachmittag

Demenznachmittag „Herbstfest“ -  
Veranstaltung für Bürgerinnen und Bürger 
der Stadt Bietigheim-Bissingen 

Montag, 23. SEP 2024, 15:00 - 16:30 Uhr 
Enzpavillon im Bürgergarten,   
Am Bürgergarten 1 · 74321 Bietigheim-Bissingen

Zu unserem Herbstfest laden wir Menschen mit Demenz, ihre Angehöri-
gen und interessierte Bürger und Bürgerinnen der Stadt Bietigheim-Bis-
singen dazu ein, in einer fröhlichen und ungezwungenen Atmosphäre 
alte Freunde zu treffen, neue Kontakte zu knüpfen, das Tanzbein zu 
schwingen und einen gemütlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen 
zu verbringen!

Die Veranstaltung wird musikalisch untermalt durch den singenden 
Entertainer Matthias Schwarz.

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Familienbüro und Pflegestützpunkt der Stadt  
    Bietigheim-Bissingen 
Kontakt:     Anna Herr, Tel. 07142 74309,  
    a.herr@bietigheim-bissingen.de

Sonja Thal (Dipl.-Sozialpädagogin, Demenzberatung der Stadt Ditzin-
gen) wird an diesem Abend das Krankheitsbild Demenz erläutern und 
Tipps zum Umgang und zur Kommunikation mit Menschen mit Demenz 
geben.

Eine Anmeldung ist bis zum 19.09.2024 erforderlich.  
Begrenzte Teilnehmerzahl.

Veranstalter: Stadt Ditzingen 
Kontakt:     Maria Zeppenfeld, Tel. 07156 164-336,  
    SeniorenUndTeilhabe@Ditzingen.de



28

 
Vortrag

„Demenz und die Veränderungen beim  
Zusammenleben - Was ändert sich und was 
bleibt“ Vortrag von Jacob Fries

Montag, 23. SEP 2024, 18:00 - 19:30 Uhr 
Bürger-Treff Gerlingen,  
Hauptstr. 2 · 70839 Gerlingen

Herr Fries von der Sozialstation Leonberg/Gerlingen gibt Ihnen einen 
Überblick über das Krankheitsbild Demenz und vermittelt Ihnen durch 
Beispiele Hilfe für den Umgang mit Betroffenen.

Veranstalter: Stadt Gerlingen, Amt für Jugend, Familie und Senioren 
Kontakt:     Cornelia Klingel, Tel. 07156 205-8002, 
    c.klingel@gerlingen.de
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Draußen in der Natur

Waldbaden für Angehörige und Betroffene - 
„Dem gemeinsamen Alltag mit Freude, Mut 
und Gelassenheit begegnen“

Montag, 23. SEP 2024, 10:00 - 11:30 Uhr 
Seewald Treffpunkt: Spielplatz,  
Höhenstrasse · 70825 Korntal

Der Wald kann uns Kraft und Trost spenden, uns zuversichtlich und 
freudvoll stimmen, vor allem in schwierigen persönlichen Lebensphasen 
und im fordernden Alltag.

Beim Entdecken der inneren Verbindung zur Natur bekommen pfle-
gende Angehörige die Chance, sich selbst und das Familienmitglied 
in einem neuen Licht zu sehen und (erneut) einen anderen Zugang 
zum Betreffenden zu finden, der von Akzeptanz, Wertschätzung und 
Empathie geprägt ist und nachhaltig wirken kann, sodass beide Seiten 
gemeinsam davon profitieren können.

In gemäßigtem Tempo bewegen wir uns durch den Wald und nehmen 
diesen über all unsere Sinne wahr – wir sind schauend, fühlend, hörend 
und riechend gemütlich unterwegs.

Eine Anmeldung ist bis zum 13.09.2024 erforderlich. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 10€.

Veranstalter: Pflegeheim Auf dem Roßbühl, Johanna Clasing 
Kontakt:     Johanna Clasing, Tel. 07231 241 52 81,  
    johanna.clasing@t-online.de, www.johanna-clasing.de
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Geselliger Nachmittag

Spiel und Spaß im Cafe L‘ink

Montag, 23. SEP 2024, 14:00 - 16:30 Uhr 
Cafe L‘ink im Pflegeheim Sonnenfeld, 
Karl-Heinz-Lüth Str. 6 · 74343 Sachsenheim

Gemeinsamer Spiele-Nachmittag mit allen Generationen im Cafe L‘ink 
bei Kaffee und Kuchen.

Veranstalter: Tragwerk Cafe L‘ink 
Kontakt:     Sabine Springer, Tel. 0176 966680303,  
    s.springer@tragwerk-lb.de

 
Vortrag

Ist das schon Demenz oder „normale“  
Vergesslichkeit?

Montag, 23. SEP 2024, 18:00 - 19:00 Uhr 
Stadtbücherei Korntal,  
Pestalozziweg 1 · 70825 Korntal-Münchingen

Besonders am Anfang ist es schwer, eine „normale Vergesslichkeit“ 
von einer Demenz abzugrenzen: Jeder Mensch vergisst einmal etwas. 
Sich etwas merken zu können ist auch abhängig von der momentanen 
seelischen und geistigen Belastung, der Konzentrationsfähigkeit und 
Aufmerksamkeit. Welche typischen Merkmale sind Hinweise auf eine 
Demenz? Und wie würde es dann weiter gehen?

Vortrag von Dr. med. Monika Patzak, Neurologin am Robert-Bosch-
Krankenhaus. Anschließend gibt es die Möglichkeit, Fragen zu stellen.
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Geselliger Nachmittag

Erlebnisnachmittag mit der Tischharfen-
gruppe Saitensprung

Dienstag, 24. SEP 2024, 14:00 - 17:00 Uhr 
Gruppenraum Kirchliche Sozialstation Sachsenheim,   
Karl-Heinz-Lüth Str. 4 · 74343 Sachsenheim

In dieser Woche lädt unser Café EMmA zu diesem „besonderen“ 
Nachmittag Seniorinnen und Senioren herzlichst ein. Bei gemütlichem 
Beisammensein wollen wir uns an der Tischharfengruppe Sainten-
sprung der ev. Kirchengemeinde Sachsenheim erfreuen und gemeinsam 
fröhlich sein. Sie laden ebenso zum Singen und Mitmachen ein. Für 
Kaffee und Kuchen ist bestens gesorgt. Seien Sie gespannt und lassen 
Sie sich inspirieren.   
Auf einen gemütlichen Nachmittag mit Ihnen freut sich 
Ihr Café EMmA Team

Veranstalter: Betreuungsgruppe EMmA 
Kontakt:     Stephanie Holzer, Tel. 07147 9679930,  
    s.holzer@sozialstation-sachsenheim.de  

Veranstalter: Stadtbücherei Korntal-Münchingen 
Kontakt:     Eva Ludwig, Tel. 0711 8367 3215, 
    Eva.Ludwig@korntal-muenchingen.de
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Vortrag

Verpflegung von Menschen mit Demenz

Dienstag, 24. SEP 2024, 17:00 - 18:00 Uhr 
Kleeblatt Pflegeheime Verwaltung Ludwigsburg,  
Alt-Württemberg-Allee 4 · 71638 Ludwigsburg

Vortrag zur Ernährung bei Demenz

Welche Auswirkung hat das Ess- und Trinkverhalten auf den Menschen 
mit Demenz, wie können wir darauf Einfluss nehmen?

Durch eine angepasste Kostform und einer gezielten Unterstützung der 
Nahrungsaufnahme können wir Menschen mit Demenz fördern und 
durch die Anregung aller Sinne erreichen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH 
Kontakt:     Birgit Jäckle-Bauer, Tel. 07141 968245,  
    Birgit.Jaeckle-Bauer@kleeblatt-ggmbh.de
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Draußen in der Natur

Halbtagesausflug zur Burg Stettenfels

Dienstag, 24. SEP 2024, 14:00 - ca. 18:00 Uhr 
Burg Stettenfels

Wem eine Ganztagesreise mit dem Bus zu viel ist, ist herzlich zu 
unserem „kleinen Ausflug“ auf die Burg Stettenfels eingeladen. Ganz 
ohne Stress und Hektik. Sie werden zuhause abgeholt und am Ende 
wieder nach Hause gebracht. Markant erhebt sich Burg Stettenfels als 
weithin sichtbares Wahrzeichen über Untergruppenbach im Natur-
park Schwäbisch-Fränkischer Wald. Bei schönem Wetter beeindruckt 
das Panorama über das Tal bis hin zu den Löwensteiner Bergen. Wir 
spazieren durch den Park und genießen anschließend bei Kaffee und 
Kuchen den Ausblick.

Teilnehmerzahl begrenzt. Eine Anmeldung ist bis zum 20.09.2024 
erforderlich.

Die Teilnahmegebühr beträgt 10€, Kaffee und Kuchen sind inklusive. 
Die Abholung erfolgt von Zuhause.

Veranstalter: DRK Münchingen und Stadt Korntal-Münchingen 
Kontakt:     Eva Ludwig, Tel. 0711 8367 3215, 
    Eva.Ludwig@korntal-muenchingen.de
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Vortrag

Unterstützte Kommunikation für Menschen 
mit demenzieller Erkrankung und  
Orientierungslosigkeit

Dienstag, 24. SEP 2024, 18:00 - 20:00 Uhr 
Pflegeheim Sonnenfeld,  
Karl-Heinz-Lüth Str. 6 · 74343 Sachsenheim

Es erwartet Sie ein fachlicher Vortrag zum Thema Unterstützte Kom-
munikation. Es können neben Gestik und Mimik auch verschiedene 
Hilfsmittel zur Verständigung genutzt werden. Dazu zählen Tafeln und 
Bilder, aber auch digitale Technik, wie Tablets und Apps. Die Referentin 
Meike Bachem, Fachberaterin Unterstützte Kommunikation, steht im 
Anschluss für Fragen zur Verfügung.

Herzliche Einladung.

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH 
Kontakt:     Patricia O‘Rourke, Tel. 07147 275 94-0,  
    phs@altenheimat.de 
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Gottesdienst

Gottesdienst im Altenzentrum Korntal

Mittwoch, 25. SEP 2024, 10:00 - 11:00 Uhr 
In der Begegnungsstätte im Altenzentrum Korntal,  
Friederichstraße 2 · 70825 Korntal-Münchingen

Gottesdienst besonders auch für Menschen mit einer Demenz in ruhiger 
Atmosphäre mit bekannten, vertrauten Liedern und einer kurzen 
Predigt. Mit Gemeindepastor Reinhold Frasch und Mitarbeitern vom 
Altenzentrum Korntal. 

Veranstalter: Altenzentrum Korntal 
Kontakt:     M. Stratmann, Tel. 0711 83 63 00,  
    azk-sozialdienst@diakonie-bgk.de

 
Kunst

Galerieführung für Menschen mit Demenz: 
Timm Ulrichs - Nichts als Theater 

Mittwoch, 25. SEP 2024, 10:00 - 11:00 Uhr 
Städtische Galerie in der Bietigheimer Altstadt,  
Hauptstraße 60-64 · 74321 Bietigheim-Bissingen

Wir laden herzlich zu der Galerieführung „Timm Ulrichs - Nichts als 
Theater“ Bürgerinnen und Bürger mit Demenz aus der Stadt Bietig-
heim-Bissingen ein.

Eine Anmeldung ist bis zum 20.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Familienbüro und Pflegestützpunkt der Stadt  
    Bietigheim-Bissingen 
Kontakt:     Anna Herr, Tel. 07142 74309, 
    a.herr@bietigheim-bissingen.de
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Geselliger Nachmittag

... denn Singen tut gut! Eine musikalische 
Zeitreise

Mittwoch, 25. SEP 2024, 14:30 - 16:30 Uhr 
Bürgertreff Korntal,  
Görlitzstraße 4 · 70825 Korntal

Offen für Jung und Alt, Menschen mit und ohne Demenz. Offen für 
Menschen verschiedener Glaubensrichtungen. Für jene, die denken, 
dass sie gar nicht singen können und jene, die es ein wenig können 
oder es oft und gerne tun. Denn Lieder wecken Erinnerungen an die 
vergangene Zeit. 

Zwischendurch gibt es Kaffee und Gebäck. 

Keine musikalischen Vorkenntnisse nötig. 

Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Anmeldung. 

Leitung Susanne Schmidt-Zahnlecker, Sandra Kaiser und Dorothea 
Riekert.

Veranstalter: Bürgertreff Korntal 
Kontakt:     Eva Ludwig, Tel. 0711 8367 3215,  
    Eva.Ludwig@korntal-muenchingen.de 
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Vortrag und Fragerunde

Vorsorge treffen - Vollmacht, Betreuung, 
Ehegattenvertretungsrecht und Patienten-
verfügung

Mittwoch, 25. SEP 2024, 18:00 - 19:30 Uhr 
Altenmietwohnanlage Münchingen,   
Schmale Gasse 12 · 70825 Korntal-Münchingen

Bei schwerer Erkrankung, nach einem Unfall, oder bei Pflegebedürftig-
keit ist die Frage zu klären, wer rechtsverbindliche Erklärungen und Ent-
scheidungen vornehmen und persönliche Angelegenheiten regeln kann, 
wenn es für eine Person selbst nicht mehr möglich ist. Eine rechtzeitige 
und gute Vorsorge gibt allen Beteiligten Handlungssicherheit. Die Be-
treuungsbehörde Ludwigsburg und die TIB Sozialberatung Ludwigsburg 
e.V. informieren über Bedeutung, Möglichkeiten und Geltungsbereiche 
der Patientenverfügung, Ehegattenvertretungsrecht, Vorsorgevollmacht 
und gesetzlichen Betreuung. Sie stellt Formales und Formulierungen 
beispielhaft vor und beschreibt deren Handhabung. Nach dem Vortrag 
ist Raum für Fragen vorhanden. 

Veranstalter: Die Stadt Korntal-Münchingen in Kooperation mit dem 
    der Betreuungsbehörde im Landkreis Ludwigsburg und 
    der TIB Sozialberatung Ludwigsburg e.V. 
Kontakt:     Marcus Koestler, Tel. 0711 8367 3215,  
    Marcus.koestler@korntal-muenchingen.de
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Gemeinsames Musizieren

Trommel- und Musikwerkstatt 

Mittwoch, 25. SEP 2024, 10:00 - 11:30 Uhr 
Pflegeheim Sonnenfeld,  
Karl-Heinz-Lüth Str. 6 · 74343 Sachsenheim

Wir trommeln und musizieren mit Congas, Djemben und Bongos.

Wir starten mit flotter Musik, zu der Jede*r in seinem Rhythmus spielen 
kann. Wir erlernen Spieltechniken und spielen eigene Rhythmen und 
fördern so unsere koordinativen Fähigkeiten, Konzentration und Aus-
dauer.

Mit viel Spaß versuchen wir uns an Körperkussion, machen Rhyth-
musspiele u.v.m. Trommeln macht Spaß und setzt Energien frei. Aber 
auch ruhige Minuten kommen nicht zu kurz. Ein Angebot für ALLE, die 
Freude an Musik haben. Eingeladen sind ausdrücklich auch Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen.  

Eine Anmeldung ist bis zum 20.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH; Pflegeheim Sonnenfeld 
Kontakt:     Christiane Hähnle, Tel. 07147 13394, 
    ch.haehnle@t-online.de

 
Geselliges Miteinander

Herbstfilzen

Donnerstag, 26. SEP 2024, 14:00 - 16:00 Uhr 
Kleeblatt Tagespflege Markgröningen,  
Turmgässle 5 · 71706 Markgröningen

Fr. Hohn wird mit den Gästen aus Filzwolle verschiedene Gegenstände 
herstellen. Mäuse, Blumen, Blätter und Pilze.
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Vortrag

„Hilfreiche Technik bei der Pflege“ 

Donnerstag, 26. SEP 2024, 19:30 - 21:00 Uhr 
Evangelisches Gemeindehaus Großbottwar,   
Gartenstr. 1 · 71723 Großbottwar

Die meisten älteren Menschen möchten so lange wie möglich in der 
eigenen Häuslichkeit bleiben, auch wenn sich ein Pflege- und Unter-
stützungsbedarf einstellt. Hierbei können technische Hilfen beitragen, 
das Wohnumfeld sicherer zu machen und pflegende Angehörige zu 
entlasten. Das Spektrum reicht von einfachen Lösungen bis hin zu 
komplexen technischen Anpassungen. Im Vortrag wird insbesonde-
re auf die Situation von Menschen mit Demenz eingegangen, wie 
technische Hilfen im Alltag Sicherheit und Orientierung geben können. 
Einige Produkte stehen nach dem Vortrag zur genaueren Betrachtung 
zur Verfügung. 

Referentinnen: Christina Kuhn und Ulrike Fischer, Demenz Support 
Stuttgart gGmbH

Veranstalter: Diakoniestation Großbottwar 
Kontakt:     Holger Hessenauer, Tel. 07148 9688090,  
    holger.hessenauer@elkw.de

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH  
Kontakt:     Elvira Hohn, Tel. 07145 939805,  
    markgroeningen.tagespflege@kleeblatt-ggmbh.de
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Geselliger Nachmittag

Schnuppertermin bei „Café mit Herz“

Donnerstag, 26. SEP 2024, 14:30 - 17:30 Uhr 
Katholisches Gemeindezentrum,  
Danziger Str. 19 · 70825 Korntal-Münchingen 

Die Wohlfahrts- und Sozialarbeit des DRK Münchingen bietet das „Café 
mit Herz“ für Menschen mit Gedächtnisschwäche oder Demenzerkran-
kung an. Hier ist Platz, um anzukommen, auszuruhen, wohlzufühlen 
und eine gemeinsame Zeit zu erleben.

Wir schaffen einen zuverlässigen Raum, in dem sich die Betroffenen 
wohlfühlen können und die Angehörigen entlastet werden.

Das „Café mit Herz“ wird von ehrenamtlichen Fachkräften betreut. Wir 
bieten einen kostenlosen Schnuppertermin an.

Eine Anmeldung ist bis zum 20.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: DRK Münchingen 
Kontakt:     Barbara Schlotter, Tel. 07150 301310, 
    SL@drk-muenchingen.de

 
Seminar

Letzte Hilfe - Kompaktseminar

Freitag, 27. SEP 2024, 16:00 - 19:30 Uhr 
vhs Korntal-Münchingen, Alte Lateinschule, Raum 202,  
Johannes-Daur-Straße 6 · 70825 Korntal-Münchingen

Oft sind wir hilflos, wenn Zugehörige sterben, und wissen nicht, was 
am Ende des Lebens zu tun und besser nicht zu tun ist.  Dieser Kurs 
ermutigt Sie, sich Sterbenden zuzuwenden und vermittelt Basiswissen 
und Orientierungshilfen zu folgenden Themen:
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Sinneserfahrungen

Aroma Erleben 

Freitag, 27. SEP 2024, 14:30 - 16:30 Uhr 
Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen, 
Am Spitalhof 3 · 70825 Korntal-Münchingen

Erleben und erfahren Sie, wie ätherische Öle im Alltag anwendbar sind 
und auch bei Menschen mit Demenz gezielt eingesetzt werden können. 
Angeleitet wird durch die Mitarbeiterinnen des Seniorenzentrums 
Spitalhof Münchingen Annett Calvano und Ulrike Niezgoda

Eine Anmeldung ist bis zum 23.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH 
Kontakt:     Annett Calvano, Tel.07150 919 86 0,  
    calvano@altenheimat.de

•    Sterben ist ein Teil des Lebens  

•    Vorsorgen und Entscheiden

•    Leiden lindern  

•    Abschied nehmen

Hannelore Häring und Thomas Thiel sind zertifizierte Kursleitende 
„Letzte Hilfe“ nach dem Konzept von Dr. Georg Bollig.

Eine Anmeldung ist bis zum 20.09.2024 erforderlich. 

Veranstalter: vhs Korntal-Münchingen 
Kontakt:     Cornelie Class-Hähnel, Tel. 0711 8386511,  
    info@vhs-korntal-muenchingen.de
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Lesung

Lesung: „IM NIEMANSLAND“ Die Alzheimer- 
erkrankung im Spiegel der Literatur

Sonntag, 29. SEP 2024, 17:00 - 18:45 Uhr 
Stadtbücherei Gerlingen,  
Schulstr. 13 · 70839 Gerlingen

Wie ist eine Welt ohne Gedächtnis? Ohne Erinnerung an die eigene 
Geschichte? In der Literatur gibt es einige berührende Beispiele der 
Auseinandersetzung mit der Alzheimer-Erkrankung.

Madeleine Giese und Rainer Furch (beide bekannt durch Radio- und 
Fernsehsendungen und natürlich durch unzählige Theaterrollen) haben 
einige davon zusammengetragen und eine Lesung daraus gemacht, die 
bei allem gebotenen Ernst auch durchaus unterhaltsam und spannend 
ist - eine keineswegs nur düstere Spurensuche in Sachen Alzheimer und 
Demenz.

Eine Anmeldung ist erforderlich und noch am Tag der Veranstaltung 
möglich.

Der Eintritt kostet 10€ im Vorverkauf und 12€ an der Abendkasse.

Veranstalter: Stadtbücherei Gerlingen 
Kontakt:     Stadtbücherei Gerlingen, Tel. 07156 205-209, 
    stadtbuecherei@gerlingen.de

 

Hilfreiche Informationen Betreuungsrecht 
und Vollmachten

Bei der Betreuungsbehörde des Landkreises Ludwigsburg können Vor-
träge zu den Themen Vollmacht, Betreuungsverfügung, Betreuung und 
Ehegattennotvertretungsrecht angefragt werden.

Melden Sie sich gerne unter: 07141 144-2464 oder schreiben Sie an 
betreuungsbehoerde@landkreis-ludwigsburg.de
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Hilfreiche Informationen 

Ausstellung mit verschiedenen Medien zum 
Thema Demenz 

16. SEP 2024 - 27. SEP 2024,  
Öffnungszeiten der Stadtbibliothek 
Stadtbibliothek im Kulturzentrum, 
Wilhelmstraße 9/1 · 71638 Ludwigsburg

Verschiedene Medien und Bücher zum Thema Demenz werden in der 
Stadtbibliothek auf einem Ausstellungstisch präsentiert.

Veranstalter: Stadtbibliothek Stadt Ludwigsburg 
Kontakt:     Alexandra Sterz, Tel.07141 9104033,  
    a.sterz@ludwigsburg.de

Medienausstellung zum Thema Demenz 

16. SEP 2024 - 30. SEP 2024,  
Öffnungszeiten der Stadtbibliothek 
Stadtbücherei Gerlingen, 
Schulstraße 13 · 70839 Gerlingen
Die Stadtbücherei Gerlingen bietet zu der „Woche der Demenz“ 16.09. 
bis 30.09.2024 eine breitgefächerte Medienausstellung zu dem Thema 
Demenz an. Dazu sind Filme und Romane genauso zu finden wie Rat-
geber und Biografien. Aktuelle Broschüren und Informationsmaterialien 
ergänzen das Angebot.

Zusätzlich wird in der Listenfunktion des Medienkatalogs der Stadt-
bücherei Gerlingen die vollständige Liste aller ausgestellten Medien 
angezeigt. Wer möchte, kann die Medien sofort ausleihen oder vor-
bestellen, vorausgesetzt er verfügt über einen aktiven Leseausweis der 
Stadtbücherei Gerlingen.
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Veranstalter: Stadtbücherei Gerlingen 
Kontakt:     Stadtbücherei Gerlingen, Tel.07156 205-209,  
    stadtbuecherei@gerlingen.de

Ausstellung zum Thema Demenz

17. SEP 2024 - 28. SEP 2024,  
Öffnungszeiten der Bibliothek  
Bibliothek Möglingen, 
Hanfbachstraße 30/1 · 71696 Möglingen

Ausstellung mit Informationsmaterialien und mit Medien aus der Biblio-
thek zum Thema Demenz

Veranstalter: Bibliothek Möglingen und Demenzcafé „Auszeit“ 
Kontakt:     Wolfgang Kelm, Tel. 07141 24458400,  
    info@bibliothek-moeglingen.de
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Medientisch zum Thema Demenz 

17. SEP 2024 - 28. SEP 2024,  
Öffnungszeiten der Bücherei   
Otto-Rombach-Bücherei, 
Hauptstr. 19 · 74321 Bietigheim-Bissingen

Zur Woche der Demenz stellt die Otto-Rombach-Bücherei eine Auswahl 
ihrer Medien zusammen, die sich mit dem Krankheitsbild auseinander-
setzen.

Der Medientisch soll die Vielfalt der Angebote der Bücherei zeigen: 
Romane, Kinderbücher und Filme, die das Thema aufgreifen; bio-
graphische Berichte sowie rechtliche und medizinisch-psychologische 
Ratgeber für Betroffene, Angehörige und Pflegende. 

Ebenso kann eines von zwei Demenz-Tablets getestet werden. Die 
Tablets bieten demenzgerechte Aktivierungshilfen wie Spiele, Lieder, 
Fotoalben oder Rätsel an und wurden speziell für Betreuungskräfte und 
Angehörige entwickelt.

Alle Medien können kostenfrei mit dem Büchereiausweis ausgeliehen 
werden.

Veranstalter: Otto-Rombach-Bücherei Bietigheim-Bissingen 
Kontakt:     Christine Blum, Tel. 07142 74485,  
    c.blum@bietigheim-bissingen.de
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Wir freuen uns auf Sie:
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Die Veranstalter der  
Woche der Demenz 2024 
im Landkreis Ludwigsburg

 



Dezernat für Arbeit, Jugend und Soziales
Hindenburgstraße 40, 71638 Ludwigsburg 

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:
Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigsburg,
Telefon: 07141 144-2463 oder altenhilfe@landkreis-ludwigsburg.de


